
Schreibreise Island
26. August – 7. September 2026

Island ist einer der wenigen Orte, an denen Literatur, Natur und Geografie in einer
besonderen Einheit miteinander verschmelzen. Diese Reise führt in die monumentale, von
starken Gegensätzen geprägte Landschaft – und gleichzeitig zum eigenen Prosatext, der
aus dem Erlebten, Gesehenen und Gefühlten entsteht. Zwischen den Reiseetappen bleibt
Raum für Einblicke in die isländische Literatur, für Schreibtipps, Kreativitätstechniken und
das gemeinsame Gespräch. Im Mittelpunkt steht das Schreiben eines eigenen Textes,
inspiriert von der Kraft dieser einzigartigen Insel.

Erfahrungen machen, aus denen Geschichten entstehen

Der in Wien lebende Schweizer Kulturjournalist und Literaturkritiker
Stefan Gmünder (mehrere Buchpublikationen, Österreichischer
Staatspreis für Literaturkritik) begleitet den Schreibprozess und gibt
professionelles Feedback zu den Texten. Zudem wird ein isländischer
Autor zum Gespräch über Leben und Schreiben in Island eingeladen. 

Detaillierte Informationen zu Reiseablauf und Schreibprozess erhalten Sie in einem
Telefongespräch mit Stefan Gmünder 



CHF 6450
Preis versteht sich bei

einer max.
Teilnehmerzahl von 12

Personen

Reiseprogramm – Übersicht

26. August
Flug Zürich–Keflavik, Transfer in den Snaefellsnes
Nationalpark.

26.–31. August (5 Nächte)
Snaefellsnes Nationalpark: Schreiben, Kreativität,
Literatur und Naturerlebnisse.

31. August
Weiterreise in das Gebiet des „Goldenen Kreis”.

31. August–5. September (5 Nächte)
Golden Circle: Schreiben, Inspiration, Natur
erleben.

5.–6. September (1 Nacht)
Transfer nach Reykjavik, Aufenthalt in der
Hauptstadt.

6.–7. September (1 Nacht)
Transfer nach Keflavik, 
Übernachtung in Flughafennähe.

7. September
Rückflug nach Zürich.

Nicht inbegriffen
• Mittag- und Abendessen 
(Selbstzubereitung in den Häusern, 
Kostenaufteilung vor Ort)
• Mahlzeiten in Reykjavik und Keflavik
• Eintritte, persönliche Auslagen
• Reiseversicherung
• Kleingruppenzuschlag (auf Anfrage)

Max. 12 Personen, Durchführung ab 8  Personen

Reiseablauf und Schreibprozesse:
Stefan Gmünder
Reisebegleitung: 
Dr. Gérald Kurth, Katlooc GmbH
Gesamtverantwortung, Coaching,
Beratung: Katharina Loosli Kurth, Katlooc
GmbH
Organisation Reiseprogramm, Logistik:
Evelyne Brügger, Traveltrend nordwärts

Inbegriffen
 • Flug Zürich–Keflavik retour
 • 10 Nächte in Häusern inkl. Frühstück (Doppel-
oder Einzelbelegung)
 • 2 Nächte in Appartements mit je 2
Schlafzimmern (Einzelbelegung möglich)
 • Schweizer Reisebegleitung ab/bis Zürich
 • 2 Minivans mit Fahrern während der gesamten
Reise

Reiseorganisation und Anmeldung:
Traveltrend nordwärts
info@traveltrend.ch
031 350 15 15
Giacomettistrasse 1, 3006 Bern


